Subject: Alle 7 Jahren - konnt ihr euch das erklaren??
Posted by Didi123 on Sun, 21 Jun 2009 20:00:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich kdmpfe seit letztes Jahr (da war ich 23 Jahre alt) mit lichter werdendem Haar am Oberkopf.
Hauptsachlich habe ich mittig direkt an der Stirn/am Haaransatz eine runde Stelle, ca 5 cm
Durchmesser wo die Haare schon sehr viel weniger geworden sind!!! Mit einem Seitenscheitel
kann ich dass aber noch sehr gut kaschieren. Allerdings ist auch der Scheitel zu friher breiter
geworden, aber es geht noch!

Habe schon alle Untersuchungen hinter mir, letztendlich hiel3 es dann anlagenbedingt (wenn
ihnen nichts mehr anderes einféllt....). Ich kann mich aber erinnern, dass ich mit 16/17 Jahren
schon mal das gleiche Problem hatte, habe aber nicht mehr in Erinnerung, dass mich das grof3
belastet hat. Ich weil3 nur noch, dass meine Mutter geschockt war, als sie mich mit nassem Haar
sah und mir sofort Priorin aus der Apotheke besorgte. Zum Arzt sind wir damals nicht.

Nun haben wir durch Zufall alte Fotos aus der Zeit entdeckt und ich war regelrecht geschockt!!!!
Da hatte ich es sogar noch schlimmer als jetzt!!!! Ich kann mich erinnern, dass das mind. 1,5
Jahre gedauert hat und dann waren meine Haare aber wieder ganz normal!

Nun habe ich natlrlich grol3e Hoffnung, dass dies wieder so kommen wird und ich irgendwann
wieder volles Haar habe!!! Es wéare ja genau ein Zyklus von 7 Jahren und die Haare fallen doch
nach so ca. 7 Jahren aus!! Vielleicht habe ich eine andere Stérung, dass die ausgefallenen
Haare an einer bestimmten Stelle einfach so schnell nicht mehr nachwachsen oder dass das Haar
ausfallt obwohl noch kein neues hinterherschiebt!!!

Ich hoffe meine Haare wachsen wirklich wieder, hoffentlich

Didi123
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