
Subject: Ich will Regaine nicht
Posted by Ronja on Tue, 09 Jun 2009 20:48:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Foris,
so langsam bin ich am Ende mit meinem Latein!
Ich habe seit ca. 5 Jahren in unregelmäßigen Schüben starken Haarausfall. Letztens war ich
beim Hautarzt, der meine Haarwurzeln und das Wachstum angeschaut hat. Er meinte, es sähe
nach hormonellem Haarausfall aus und verschrieb mir Regaine. Ein starkes Mittel,das man
lebenslänglich nehme muß und was zuerst zu einer Erstverschlimmerung führt. Ihr önnt
euch denken, das ich das Zeug nchtunbedint nehmen will. Nun hab ich beim Hausarzt ein
großes Blutbild machen lassen und all meine Werte sind in Ordnung! Auch die Hormone, Eisen,
Zink etc.
Tja, was mache ich nun? Ich habe totale ANgst, dass ich bald keine Haare mehr auf dem Kopf
habe. Ich habe lange Haare und der Zopf ist schon nur noch hald so dick wie früher.
Habt ihr einen Rat für mich? Oder kennt ihr im Raum Mainz einen guten Arzt oder HP, an den
ich mich wenden kann? Ich bin langsam bald am verzweifeln.

Danke für alle Antworten im Voraus
Ronja
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