
Subject: Ferritin bei 6
Posted by LittleTweety on Fri, 29 May 2009 12:18:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich hab ja schon mal geschrieben, dass ich nach der Geburt meiner Tochter vor 4 Monaten nun
HA habe.

Der Arzt machte einen Blutcheck. Schilddrüsenhormone (T3, T4) sind in Ordnung. 

Aber ich soll einen starken Eisenmangel haben. Der HB-Wert sinkt und mein Ferritin liegt bei 6.
Ich bekomm nun Eisentabletten. 

Ich hoffe mein HA kommt wirklich daher. Ich verliere überall Haare, aber als erstes fällts
natürlich am Pony auf. 

Wer hat auch so eine Erfahrung gemacht und die Haare sind wieder gewachsen nach Auffüllen
des Eisenspeichers? 
Welcher Wert ist denn nun normal? 
Und wie lange hat das Auffüllen mit Tabletten gedauert?
Wann müssten die Haare wieder mehr werden?

Ich habe absolut keine Geduld. 

Gruß
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