
Subject: Immer schlimmer und was tun ???
Posted by kathi1910 on Sat, 09 May 2009 16:14:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 Hallo 

heut muss ich hier erst mal mein Frust los werden.Hab gerade meine Haare gewaschen und es
sind tatsächlich 700 Haare ausfegallene. Totaler Schock   

Ich habe unter der Pille (Diane 35) zwar schon seit Jahren Haarausfall aber immo ist es echt
unerträglich.

Ich hab vor ca 4 Monate die Pille abgesetzt und sie einen Monat später wieder angefangen (weil
ich das Gefühl hatte das es schon schlimmer wird)
Jetzt nehme ich sie seit 2 Monaten und plötzlich fallen mir meine Haare büschel weise aus
und dazu kommt das ich auch noch schuppen bekommen hab.

Gegen die Schuppen nehm ich head and shoulders schuppenshampoo das aber leider gar nicht
hift.

Was soll das und warum so plötzlich noraml fallen mir so 40-50 Haare am Tag und so 150 beim
Waschen aus! 

Weiß jemand woran das liegen kann??

Liebe Grüße

Katharina
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