
Subject: Wer kennt das und weiß vielleicht Rat?
Posted by Franka on Fri, 01 May 2009 17:16:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich habe im Oktober 2008 meine Pille nach 8 Jahren abgesetzt, da bis dato nichts geholfen hatte
und ich Regaine noch nicht nehmen wollte. Seit dem ist der Haarausfall besser geworden bis zu
einem Punkt, wo ich jetzt stehen geblieben bin.
So weit so gut, was mir aber jetzt aufgefallen ist, dass ich immer zum Ende vom Zyklus hin und
am Anfang meiner Tage stärkeren Haarausfall habe als in der restlichen Zeit. Will nicht sagen,
dass es super viel mehr ist, aber es ist deutlich. Ist jetzt der 2. Monat wo mir das so bewusst
aufgefallen ist. Als ich die Pille noch genommen habe, da hatte ich das nicht. Da hatte ich einfach
nur Dauer-Horror-Haarausfall.
Wenn es so unterschiedlich im Zyklus ist, dann ist es ja doch irgendwie eine hormonelle Sache
oder? Hormontest wurde jetzt auch nochmal gemacht (ohne Pille) und da war wie mit Pille alles
ok. Wenn es doch AGA wäre, was der Endo. beim Bluttest ganz am Anfang vermutet hatte (was
sich aber nach dem ACTH-Test nicht bestätigt hatte), dann hätte doch der Haarausfall nach
Absetzen der Pille nicht besser werden dürfen oder? Irgendwie bin ich gerade ziemlich verwirrt.

Vielleicht hat jemand die gleichen Erfahrungen gemacht und das in den Griff bekommen?

Liebe Grüße
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