Subject: Pille absetzen, Haarausfall?
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Hallo,

hatte vor 10 Jahren sehr starken Haarausfall, der durch die Einnahme der Pille Belara komplett
gestoppt wurde. Meine mannlichen Hormone waren leicht erhéht.Au3erdem hatte ich eine
Schilddrisenunterfunktion, die auch jetzt seit 10 Jahren mit L-Thyroxin behandelt wird.

Ich bin nun auch nicht mehr die jingste und Uberlege schon seit Jahren, wie ich wieder von
dieser Pille ab komme.

Man liest hier standig von Madels, die noch nie Haarausfall hatten, aber nach Absetzen der
Pille Haarausfall bekommen haben.

Dann ist es bei mir wohl so sicher wie das Amen in der Kirche, dafd ich nach Absetzen der Pille
wieder den Horrorhaarausfall bekomme, stimmts?

Oder gibts hier auch Madels, denen es anders ergangen ist?

Gibt es irgendeine Mdglichkeit, es rauszubekommen, ob es zu Haarausfall kommt oder nicht?
Wahrscheinlich bleibt mir nichts anderes Ubrig, als es auszuprobieren, oder?

Noch eine Frage:

Ich habe vor einigen Jahren eine Narkose bekommen und der Arzt hat gesagt, dal3 die Pille
fur den Rest des Monats nicht mehr wirkt, und das war ziemlich am Anfang des Monats. Also
hatte es doch nach ca. 3-4 Monaten nach der Narkose fiur ca. knapp 1 Monat zu Haarausfall
kommen missen, oder nicht? Kam es aber nicht. Ist das nicht ein Zeichen, dafl3 es auch bei
langerem Absetzen nicht zu Haarausfall kommt?

Danke
LG
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