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Hallo zusammen,

ich bin erst 18 Jahre alt und leide schon seit ca. 3 jahren an HA   Ich nehme seit einiger Zeit
Eisentabeletten, da ich enormen Eisenmangel habe und mein Hautarzt meinte, dass die Haare
deswegen vllt ausfallen. Seit Winteranfang habe ich eigtl das Gefühl, dass mir beim
Haarewaschen viel weniger Haare ausfallen. Deshalb war ich eine kurze Zeit lang auch
erleichtert. Aber wie ich jetzt feststelle, werden meine Haare am Hinterkopf trotzdem immer
dünner    Ich habe am rechten Hinterkopf eine Stelle, an die mir mein HA zuerst auffiel, da ich
die Haare dort schon immer über das "loch" kämmen musste. Dieses "Loch" oder Wirbel
breitet sich immer weiter aus, die Haare um ihn herum werden immer dünner. Das gleiche
beginnt jetzt auch am linken Hinterkopf   Ich kann kaum noch durch meine Haare fahren, da es
sich anfühlt als wäre nur noch eine dünne Schicht da. Anbei habe ich jetzt ein Foto von
diesem Monat und eines von August 2008 (im nächsten Beitrag). Was meint ihr zu den
Veränderungen? Ich fotografiere immer nur meinen Oberkopf, da ich immer nur an den HA dort
gedacht habe, aber am Hinterkopf wird er jetzt immer schlimmer    Wisst ihr ob dieser HA
irgendwie heilbar ist? Und wie schnell wird er nun voranschreiten? Ich geh im Sommer für ein
Jahr in die USA und habe Angst, dass wenn ich zurück komme er sich so sehr verschlimmert
hat, dass die anderen erschrecken werden   
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