Subject: Haaranalyse-->Aussagekraft?
Posted by xwomam on Thu, 15 Jan 2009 14:10:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab mal wieder was neues ausprobiert und eine Haaranalyse durchfuihren lassen. Dabei hat
sie ein Trichogramm gemacht und gleichzeitig diverse Nahrstoffe, Kopfhaut usw. analysiert.

Mal das Ergebnis vom Trichogramm:
Seite: Anagen 70%

Ansatz: Anagen 75%

Hinterkopf: anagen 84%

Nacken: Anagen 80%

Der Rest waren jeweils Telogenhaare.

Sie hat die Haare eingefarbt und gemeint, mein Haarausfall sei nicht genetisch, zumindest
gabe es keine Anzeichen daflr. Sie hat mir das anhand von Bildern von Haarwurzeln usw.
erklart, dass bei genetischem HA irgendein Spitz bei der Wurzel oder beim Follikel oder so in
eine andere Richtung zeigt (hab das leider auch nicht ganz verstanden, kanns deshalb nicht
wirklich erklaren :S)

Bei der Nahrstoffanalyse hat sie gemeint,ich héatte viel zu wenig Schwefel, zuviel Milchsaure
auf der Kopfhaut und das die Kopfhaut generell Gbersauert ist und meine Haare unterversorgt
sind.

Was sagt mir das Ergebnis jetzt? Sind das gute oder schlechte Werte vom Trichogramm? Kann
sie denn Uberhaupt was uber eine Veranlagung zum Haarausfall aussagen?

Vielleicht hat ja jemand Erfahrung damit?!

Danke und liebe GrifRRe
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