
Subject: Haaraufall - Wie gehe ich am Besten damit um?
Posted by ilu1379 on Thu, 18 Sep 2008 16:04:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen !
Ich bin neu in eurem Forum. Ein paar von euren Beiträgen habe ich gelesen. Ich weiß, dass
ich mit meinem Problem nicht alleine bin. Ich bin 45 und leide seit 7 Jahren an Haarausfall, seit 6
Jahren trage ich Perücken. Probiert habe ich, als es anfing, so ziemlich Alles, was möglich
war. Das Ergebnis auf eine ziemlich teuflische Medikation war ein Arterienverschluss, der mich
beinahe meinem rechten Unterarm gekostet hätte. 
Am Anfang war ich sehr depressiv. Mittlerweile gehts besser, obwohl ich mich noch immer nich
daran gewöhnt habe. Gute Bekannte wissen von meinem Problem. Auch mein Mann kommt
damit ganz gut klar, denke ich. Nur ich selbst frage mich manchmal, wie gehe ich am Besten
damit um?
Für einen guten Rat oder Tip wäre ich euch dankbar!

Gruß
ilu1379
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