
Subject: Haarausfall seit ich 11 Jahre alt bin!!!
Posted by Lisi140 on Sun, 07 Sep 2008 17:46:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich leide nun schon seit ich 11 Jahre alt bin an Haarausfall.(Also seit der Pupertät). Heute bin ich
19!!! Allerdings habe ich die jetzt schon fast 8 Jahre lang nicht kontinuierlich Haarausfall gehabt,
sondern schubweise. Meistens dauert so ein Schub 2 Monate lang und das mindestens 2x
jährlich. Ich muss mich also ungefähr 4 Monate im Jahr mit realtiv starken Haarausfall(sicher
weit über 100 Haare/täglich) plagen und das hinterlässt natürlich auch psychische
Auswrikungen(Depressionen). Zu Beginn (so mit 12/13) war der HA sogar noch um einiges
stärker als heute. Eine Glatze hab ich nie bekommen,da mir neue Haare nachgewachsen sind,
aber ich hatte teilweise so wenige Haare am Kopf, das viele Mitschüler dachten ich hätte
Krebs und wurde dem entsprechend auch oft gehänselt.   Vorallem mein Hinterkopf war sehr
karr besetzt.(Ist er heute eigentlich noch immer). Ich war schon bei einigen Hautärzten aber bis
heute konnten sie die Ursache nicht festgestellen. Bei meinen 3 Blut/Hormontests die ich bereits
schon gemacht habe war eigentlich auch alles in Ordnung. ICh hab auch schon einige
Medikamente und Haarwuchsmittel auspropiert, z.B. die Pille "Dianemite" aber die hat alles nur
noch viel schlimmer gemacht. Im Moment nehm ich Priorin. Ich bin nun schon langsam am
verzweifeln, da ich wahnsinnige Angst habe, mein ganzes Leben unter diesem Haarausfall zu
leiden. Noch dazu kommt, dass ich wirklich niemanden kenne der auch so welche Haarprobleme
in seiner Jugend hat/hatte. oder gibt es hier jemand bei dem der Haarausfal so ählich auftritt wie
bei mir....was kann ich sonst noch dagegen tun?....oder welche Ursachen kann so ein Haarausfall
während der Pupertät haben?.... Ich hoffe ihr könnt mir helfen

Das folgende Foto zeigt mich mit 15 Jahren.....mittlerweile  sind sie aber schon etwas dichter....
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