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Hallo,

war vor ca. 3 Wochen wegen juckender, schuppender Kopfhaut in Zusammenhang mit
Haarausfall bei meinem Hautarzt. Er guckte sich die Kopfhaut an und zog mir an den Haaren, um
zu testen ob dabei schon welche mit ausgehen. Er schmiss sehr schnell die Diagnose
"seborrhoisches Ekzem" in den Raum, verordnete mir das Schuppenshampoo und die Lösung
von Haircare und schickte mich zur Arzthelferin, die einen Abstrich meiner Kopfhaut nahm. Nach
drei Wochen solle ich nochmal anrufen und nach dem Ergebnis fragen!
 
Ich muß sagen, nach wirklich regelmäßiger Anwendung des Shampoos und Lösung ist der
Juckreiz und schuppende Haut eher schlimmer geworden. 

Gerade vorhin ließ ich mir das Ergebnis des Abstriches mitteilen und es hieß, ich hätte eine
Überbesiedlung an Schimmelpilzen !
IGITT, wenn ich daran denke, ekelt es mich richtig!! 
Jeder Mensch hat zwar in Maßen Schimmelpilze auf dem Kopf, aber wenn diese Juckreiz und
schuppende Haut verursachen, gehören sie nicht dorthin oder zumindest reduziert!
Jetzt meine Frage: Kann man durch Übersiedlung dieser Pilze auch Haarausfall
bekommen?...und vor allem, wie bekommt man sie beseitigt?? der Hautarzt ist der Meinung, nur
das Shampoo weiterhin zu benutzen..aber die Diagnose stimmt ja nicht mehr, ich habe einen
Pilzbefall und kein seborrhoisches Ekzem!

Bitte um Rat!
Sabine  
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