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Hallo,

wollte mal eure Meinung wissen, da meine Hautärztin sich nicht sicher war, was das Beste ist.

Also, nachdem ich seit Mai ein recht starkes Brennen der Kopfhaut habe, hat mir meine
Hautärztin nun ein anderes Haarwasser verschrieben - ist so ne Minox-Spezialmischung aus der
Apotheke. Auf Regaine und 2 weitere Haarwasser hab ich sehr empfindlich reagiert (viell. auch,
weil ich es in letzter Zeit auf die feuchten Haare aufgetragen habe.)

Jetzt brennt aber meine Kopfhaut auch bei dem "neuen" Haarwasser so fürchterlich, obwohl die
unverträglichen Wirkstoffe weggelassen wurden. Meine Kopfhaut ist auch total heiß, wenn ich
sie anfasse (wie bei nem Sonnenbrand), aber man sieht überhaupt nix.

Nun meine Frage:
Kann man evtl. mal für ne zeitlang Minox bzw. andere Haarwasser komplett weglassen, damit
sich die Kopfhaut und die Haarwurzeln wieder beruhigen oder ist die Gefahr eines Sheddings zu
groß?
Mittlerweile ist auch sicher, dass mein HA durch die brennende Entzündung stärker wurde.
Also würde ein kurzzeitiges Absetzen hier schon iwie Sinn machen. Andererseits soll man
Minox ja nicht absetzen.

Hat jemand von euch ähnliche Erfahrungen gemacht und was habt ihr getan - weiter behandelt
oder kurzzeitg damit aufgehört?

Ich hab mal versucht, Minox nur alle 2 Tage aufzutragen, aber das hat nix gebracht. Das Brennen
wird jeden Tag schlimmer.   
Ich denke, ich hab meinem Kopf einfach zuviel Zeug zugemutet, aber so gehts jedenfalls nicht
weiter.

Danke schonmal für eure Antworten.

Grüßle Biggi
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