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und weiß nicht so recht wie.

also wie weiß ich schon    aber was muss ich beachten bzgl. haarausfall.

ich verliere die haare seit februar und es wird immer schlimmer. sofern das noch möglich ist    

abgeklärt ist alles. man findet keinen grund. die hautärztin sagt AGA und hat mir ell cranell
gegeben. über sinn und unsinn lässt sich streiten. mein neurologe und die hausärztin wollen
mir eine 1-jahres-kur mit antidepressiva andrehen. ich will aber nicht.

mein mann und ich überlegen nun aber seit 3 jahren ob kind nr. 2 in angriff genommen wird. 

muss ich irgendwas beachten?? ist es total abwägig??? reicht es, ell cranell abzusetzen und
dann schwanger zu werden?? oder muss ich monatelang warten ???

ich hab einfach das gefühl, dass es eh schnurz ist was ich tu. ich werd über kurz oder lang
keine haare mehr haben. aber warum jetzt wieder monatelang ell cranell und antidepressiva
ausprobieren. es zieht wieder unnütz  zeit ins land. zeit die ich nicht mehr so hab bzw. haben
will. kind nr. 1 ist ja schon 5 jahre alt.

hat wer nen tipp??
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