Subject: verstarkter Haarausfall durch zuviel Vitamin B??
Posted by Biggi on Sat, 31 May 2008 14:49:44 GMT
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Hallo zusammen,
ich bins mal wieder.

Nachdem ich meinen Haarausfall mit Regaine, nem anderen antiandrogenen Haarwasser, Pille
Attempta und einigem mehr mehr schlecht als recht im Griff hatte, hat mir ne Bekannte Priorin
empfohlen.

Zuvor hatte ich Phytophanere (Nahrungsgerganzung gegen Haarausfall) genommen, hat aber
nichts gebracht.

Priorin dagegen hat schon nach ner Woche angeschlagen. Mir gingen fur ne Zeit von 4 Wochen
fast keine Haare mehr aus. Doch was ist jetzt passiert?

Ich habe Priorin dann nur noch 2x am Tag genommen, daflr aber wieder 2x dieses
Phytophanere, da ich noch einige tbrig hatte. Die Folge seit 2 Wochen: Ich habe nun so

starken Haarausfall wie noch nie zuvor!!

Jetzt frage ich, wie kann es sein, dass mein HA durch Priorin erst so gut wie weg und dann von
einen Tag auf der anderen so extrem ist? Was habe ich falsch gemacht? Hatte ich vieleicht nicht
2 Vitaminpraparate gegen HA gleichzeitig nehmen sollen?

Ich hab ndmlich mal gelesen, dass man von zuviel Vitamin B ebenfalls verstarkt HA kriegen
kann.

Wirde mich freuen, wenn mir jemand weiterhelfen kann. Meine Hautrztin gestern hatte
namlich, wie immer, keinen Plan.

Danke schon mal und LG
Biggi, die so langsam die Schnauze voll hat...
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