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Hallo,

habe mal eine Frage. Ich leide an androgenitischer Alopezie und nehme seit ca. 1,5 Jahren
Regaine, was auch sehr gut angeschlagen hat. Die Haare sind dichter geworden und es fielen
kaum noch welche aus. Jetzt habe ich seit 3-4 Wochen die Pille abgesetzt - die Diane 35, die ich
seit vielen Jahren nehme eben auch zur Unterstützung gegen den Haarausfall. Kaum ein paar
Tage ohne Pille, fielen mir wieder verstärkt Haare aus....jetzt schon seit einigen Wochen wieder.
Leider vertrage ich die Diane nicht mehr gut. Mein Gynäkologe hatte mir gesagt, das Absetzen
der Pille könne nicht ursächlich sein für Haarausfall, weil man diese höchtens
unterstützend einnimmt, sie aber den Ausfall sowieso nicht beseitigen kann.

Hat hier jemand ähnliche Erfahrungen oder Tipps für mich ? Oder kommt es einfach ab und
an vor, dass ein "Rückfall" eintritt bei Regaine unabhängig von Pille oder nicht Pille ?

Bin dankbar für jede Meinung, da ich langsam wieder verzweifle.....es war doch schon sooo gut
unter Kontrolle....

LG
Angela
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