
Subject: Wer hat Erfahrung mit der Pille Belara?
Posted by xwomam on Tue, 01 Apr 2008 18:11:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Hat jemand von euch Erfahrung mit der Pille Belara gemacht? Hat sie euch geholfen oder
geschadet oder keins von beiden?

Nochmal kurz zu meiner Geschichte:
Ich hab mittlerweile seit fast einem halben Jahr diffusen Haarausfall (der sich aber mehrheitlich
am oberen Hinterkopf zeigt). Als der HA begonnen hat, hab ich bereits seit 8 Monaten die Pille
Diane genommen. Mir wurde von allen Hautärzten geraten, keinesfalls damit aufzuhören.
Nachdem ich aber festgestellt hatte, dass der HA in den ersten 2 Pillenwochen immer die reinste
Katastrophe war, und aber in der 3. Pillenwoche bzw. der Pillenpause viel besser wurde, hab ich
sie nun vor 2 Monaten abgesetzt. 
Ergebnis: Der HA hat sich zumindest deutlich gebessert. Auch wenn ich mal in ner schlechten
Phase bin, gehen mir nicht so viele aus, wie damals unter Diane. 
Da der HA aber noch lang nicht weg ist, überlege ich mit der Belara zu beginnen. Wie denkt ihr
darüber. Soll ich das riskieren?

Danke und lg
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