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Hallo,

ich bin neu hier im Forum und habe eine Frage. Ich nehme jetzt seit etwa fünf Jahren Minoxidil,
mit relativ guten Erfolgen. Meine Haare fallen zwar weiterhin aus (etwas mehr als hundert am
Tag), aber bisher wachsen sie auch immer wieder nach.

Bis vor kurzem habe ich eine Lösung mit 5 Prozent Minoxidil von meinem Arzt auf Kassenrezept
verschrieben bekommen. Leider will die Kasse nun nicht mehr zahlen und ich werde mir die
Lösung daher wohl künftig selber kaufen müssen.

Nun habe ich gesehen, dass für Frauen eigentlich nur Lösungen mit 2 Prozent Minoxidil
vorgesehen sind, und ich bin mir gerade völlig unsicher, ob ich nun Regaine für Frauen mit 2
Prozent Minoxidil kaufen soll oder lieber bei den bewährten 5 Prozent bleibe.

Hat eine von euch Erfahrungen mit beiden Produkten gemacht? Seid ihr auch mal umgestiegen
von 5 auf 2 Prozent oder umgekehrt? Wenn ja, was ist dabei herausgekommen?

Würde mich über eure Erfahrungen total freuen!

Viele Grüße,
Fritzi
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