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Hallo!
Jetzt steht es für mich eindeutig fest: Mein HA hängt in irgendeiner Weise mim Zyklus
zusammen, ich muss nur erst herausfinden wie. 
Und zwar leide ich seit 3 Monaten an diffusem HA, der immer wieder von wirklich stark bis leicht
schwankt. Am Anfang hab ich die Schwankungen auf Stress, Verkühlungen etc. geschoben,
doch jetzt hab ich eine Regelmäßigkeit beobachtet. Mein HA ist in den ersten zwei Wochen
der Pilleneinnahme (Ich nehme seit 10 Monaten die Pille Diane) sehr schlecht, alles ist voll mit
Haaren, so dass ich halb durchdrehe. In der letzten Woche der Pilleneinnahme und zu Beginn
(ca.ersten 5 Tage) der Pillenpause ist der HA auf einmal wieder leicht (zwar nicht weg, aber
deultich besser, als in den anderen Phasen)
Habt ihr eine Ahnung woran das liegen kann. Ist in der letzten Pillenwoche/Pillenpause der
Androgengehalt im Körper eher hoch oder niedrig? Brauch ich eine leichtere oder eine stärkere
Pille?
Ich werde wahrscheinlich jetzt bald, mit der Pille aufhören, um zu sehen, was passiert. Was
hält ihr davon?

Danke und Glg

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haarausfall Frauen

https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=3472
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=1868&goto=18024#msg_18024
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=18024
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

