Subject: Vorstellung (und Frage nach Capris - Erfahrungen vorhanden ?)
Posted by tamira on Wed, 01 Mar 2006 15:17:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin 30 Jahre alt und habe seit meinem 25. Lebensjahr
schleichenden androgenetischen Haarausfall, ebenso androgenet.
Behaarungsmuster und mehr oder weniger ausgepragte Akne.

Djaja, was soll ich sagen, leidvolle Erfahrungen mit Arzten zu
Hauf.

Diagnose "latent vorhandenes"... PCO-Syndrom, also Zysten an
den Eierstocken, erhéhtes Androstendion, aber wohl immer noch
ab und an ein Eisprung - also stark genug fur androgenetische
Auswilchse, aber zu schwach fir eine eindeutige Diagnose.

Ansonsten - mh, Hypoglykamie, Muskelschwache, erhéhtes Homocystein,
Vitamin D Mangel ... komisch mit der Muskelschwéache, sollten doch
eigentlich die mannlichen Hormone auch mal was Nutzliches tun

kénnen, nun ja...

Korperbau: eigentlich nicht androgyn, typisches breites weibliche
Becken, normal bis gro3ztigig dimensionierte Brust (70 C), Gewicht
ganz und gar nicht PCOS-typisch bei 57 Kilo fur 170 cm.

Soweit zu mir, falls jemand da schon was draus lesen kann, mit
seiner ganzen Erfahrung, wéare ich natirlich dankbar.

Pille kann ich nicht nehmen, genauso wenig wie naturliches
Ostrogen, liegt wohl an meiner Venenschwéche und Psyche...

Dja, jetzt will ich mal das Capris ausprobieren und anfragen,

ob da eine weibliche Person vielleicht schon Erfahrungen mit

hat. Hab im Mannerforum schon die Witze driber gelesen, aber
Regaine nehm ich nicht, hab ja eh schon Probleme mit mannlicher
Behaarung im Gesicht, das muss nicht unbedingt noch mehr werden.

Hab schon Ell Cranell genommen, nun ja, der Erfolg, falls Gber-
haupt einer da war, war nicht berauschend und auch so mag meine
empfindliche Kopfhaut keinen Alkohol leiden.

Mit Toppik und so einem farbigen Verdichtungsspray hab ich auch
schon rumprobiert, ist aber fir meiner-einer, der sich kaum
schminkt und nach spétestens 20 Minuten aus dem Bad hupfen will,
nicht so richtig geeignet.

Viele liebe Grif3e an alle, die sich die Mihe gemacht haben,
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meine ganzen Ausfuhrungen zu lesen, wie gesagt fur Tipps bin
ich sehr dankbar, Tamira
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