
Subject: Kann mir das bitte mal jemand erklären...
Posted by xwomam on Wed, 02 Jan 2008 08:41:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Ich weiß, es klingt komisch, aber ich hab mittlerweile einen seltsamen Zusammenhang zu
meinem Haarausfall festgestellt und ich find einfach keine Erklärung. Vielleicht, kann mir ja
jemand helfen:
Ich bin seit Anfang November jetzt schon zum 3. mal stark verkühlt. Mit der ersten
Verkühlung hat der Haarausfall und auch meine Verdauungsprobleme (häufiger Stuhlgang,
Durchfall --> hab ich schon mal hier nachgefragt)begonnen. Beides ist bis jetzt geblieben. Das
komische daran ist, dass mir aufgefallen ist, dass der Haarausfall jedesmal vor meiner
Verkühlung (also jeweils vor der 2. und 3. Verkühlung) plötzlich viel besser wird. Ca. 4 Tage
oder so bevor ich wieder krank werde, verlier ich untertags nur ca. 1-2 Haare pro Stunde und
beim Haare waschen nur so 40 Haare (sonst ein vielfaches!!!) Jedes mal denk ich mir, jetzt wird
der HA endlich besser, und dann sobald die Verkühlung hinauskommt, ist alles wieder beim
alten. Ich kann mir das ganze einfach nicht erklären, da muss es irgendeinen Zusammenhang
geben. Vielleicht überseh ich ja irgendwas? Habt ihr eine Erklärung?
Danke u. glg
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