Subject: Neue Blutwerte - bitte mal schauen!!!!
Posted by Nali on Fri, 09 Nov 2007 14:53:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Habe nun endlich meine Blutwerte bekommen!

Kdnnte sie jemand fur mich deuten, der mehr Ahnung hat als ich?
Vielen Dank!!

Leuko. 6,8 (4,6-10,2)
Ery 4,1 (4,2-5,4)

HB 12,4 (12-16)

HKT 36,4 (36-46)

MCV 88,3 (85-95)
MCH 30,1 (27-33)
MCHC 34,1 (32-35)
Thrombo. 237,0 (150-400)
GOT 31,0 (0-31)

GPT 49,0 (0-34)
Gamma GT 8,0 (0-38)
Calcium 2,27(2,05-2,55)
Phos.anorg. 1,23(0,84-1,45)
Eisen 119,0 (49-151)
Kalium 4,3 (3,6-4,8)
Natrium  140,0 (135-144)
Creatinin 0,6 (0,5-1)
Ferritin 32,2 (13-150)

Zink 9,6 (9,2-19,9)
Vitamin B12 454,0 (197-866)
Biotin  117,0 (200-800)
FT3 2,9 (2,0-4,0)

FT4 10,8 (8-18)

TSH Basal 2,40(0,27-2,50)
TPO AK  <10,00(0,0-35,0)
TRAK <8,00(0,0-9,0)

Noch eben dazu, was die Arztin meinte:
Schilddrise ist ok, Eisentabletten soll ich absetzen, da Ferritin in Ordnung, Zink soll ich
weiterhin nehmen in Verbindung mit Biotin. Das war alles.

Hab auch gelesen, dass Biotinmangel total selten sein soll und rohe Eier ess ich eigentlich nicht!
Kann das zu HA fuhren? Oder ist es doch die Schilddriise mit?
Die Werte sind ja nicht 100% optimal oder lieg ich da falsch?

liebe Griuf3e
Nali
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