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Hallo liebe lesenden,
ich weiss nicht mehr weiter. Seit oktober 2003 habe ich haarausfall. ich leide an colitis ulcerosa
und hashimoto(schilddrüsenentzündung). dafür nehme ich medikamente. der haarausfall ist
diffus und besonders schlimm wird es jetzt am haaransatz. ich trage nur noch
zusammengebunden damit nicht überall haare liegen.es fallen mehr als 200-300 haare aus. ich
war bei drei hautärzten.einmal wurde ein trichogramm gemacht und gesagt die wachsen
wieder.ich bekam ellcranelldexa.hat nicht geholfen.der zweite sagte ja sie haben haarausfall
verschrieb cimi-tonikum. hat nicht geholfen. eisenwerte sind niedrig aber nicht unter dem
normwert.meine gynäkologin verschrieb mir valette, hat mir ausser bluthochdruck nichts
gebracht. was kann ich tun? welche blutwerte muss ich haben um etwas zu erfahren woher der
ha kommt? mir scheinen die ärzte sehr ahnungs-und lustlos wenn es um das thema ha geht.
vielen dank wenn dies jemand liest und vielleicht einen rat hat für mich? ich kann nicht mehr, es
belastet mich so sehr.
liebe grüße hasenfell
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