Subject: Minoxidil - ich werde zum Wolf!
Posted by Kitten on Wed, 17 Oct 2007 19:49:03 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich leide, vermutlich ausgeldst durch ein Antidepressivum seit circa 4 Monaten unter starkem
Haarausfall.

Im Trichogramm konnte das zwar nicht ganz genau festgestellt werden, aber alle anderen
Ursachen (Schilddriise war okay eingestellt, FE Wert im Rahmen, alle anderen Blutwerte okay)
wurden weitgehend ausgeschlossen.

Therapie:

- 2 x taglich Minoxidil 5%, da der HA wirklich massiv ist

- 1 x taglich Ell Cranell alpha

- Patovigar 3 x 1

- Priorin 3x 1

- Biotin 2 x 5mg

- gutes Multivitpraparat

- 10mg Zink Histidin

zusatzlich Uberlege ich noch mit MSM anzufangen....

Ich glaube viel mehr kann man nicht machen, oder?

Das Antidepressivum habe ich natlrlich abgesetzt, bzw gegen ein anderes getauscht.
Die Pille Juliette nehme ich sowieso schon seit Jahren und Schilddrisenhormone auch
(Hashimoto).

Mein Problem nun: Mir wachsen vom Minoxidil Uberall Haare im Gesicht und auf den

wuchern und selbst am Hals habe ich einen Flaum entwickelt. Glucklicherweise sind die Haare
alle weil3blond, aber trotzdem!!! Ich nehme dies zwar als Nebenwirkung in Kauf, wenn die
Therapie denn greift....aber kann man da nichts machen?

Wie geht ihr damit um? Rasieren, zupfen, Enthaarungscreme?

Wenn ich auf 2% umstelle lasst die Wirkung auf der Kopfhaut doch auch nach, bzw wird
abgeschwacht?

Viele Grisse von Kitten

Page 1 of 1 ---- Generated from Forum Haar ausfal | Frauen


https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=usrinfo&id=3302
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=rview&th=1672&goto=16450#msg_16450
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php?t=post&reply_to=16450
https://www.alopezie.de/foren/frauen/index.php

