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hallo ihr,

als ich mich hier vor jahren angemeldet habe, befand ich mich in einer schrecklichen krise. ihr
kennt das ja sicher: panik, wut, extreme angst vor ner glatze usw... (der grund meines diffusen
haarausfalls war ein extrem niedriger hb-wert. heute sind meine haare wieder super.)

das ist lange her und wenn ich könnte, würde ich die zeit zurückdrehen...DENN: damals, so
weiß ich heute, gings mir vergleichsweise gut.

seit ein paar tage  haben meine schmerzen, die ich seit nem dreiviertel jahr habe, einen
namen....eine krankheit, die mich mit gerade mal 30 jahren möglicherweise bald zu einem
invaliden machen wird. aber so ist das leben, man hat keine wahl. vermutlich habe ich die
hepatits-impfung vor ein paar jahren nicht vertragen, bzw. mein immunsystem überfordert.

warum ich euch das schreibe: kämpft um eure haare u. versucht herauszufinden, was nicht
richtig läuft in eurem körper. ABER: ich weiß nun, es gibt schlimmeres als haarausfall. klingt
blöd & abgedroschen, ich weiß. vor ein paar jahren hätt ich nie geglaubt, daß ich jemals
soetwas schreiben würde.... aber es ist so. wenn ich könnte, würde ich liebend gern meine
haare hergeben u. meine qualen lossein.

ich verabschiede mich damit von euch,das wird meine letzter post hier sein. also leute, machts
gut u. versucht, trotz ha das leben zu genießen.

ciao
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