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Hallo,
erstmal bin ich froh, dass ich nicht so alleine mit dem Problem bin.
Bei mir hat der Haarausfall kurz nach der Geburt meiner Tochter vor 15 Jahren angefangen.
Ich war schon bei so vielen HÄ und die haben alle gesagt, dass ich an der Kopfhaut zu viele
Männliche Hormone habe und das es erblich bedingt ist, deswegen fallen die aus und wenn die
wieder kommen (nicht immer) sind die Haare unwahrscheinlich dünn.
Blutuntersuchungen sind auch gemacht worden, wäre alles i.o.
Ich habe dann vom HA. eine Lösung verschrieben bekommen, was die in der Apotheke selber
an mixen müssen, da sind weibliche Östrogene drin. Viel gebracht hat es nicht, aber wie ich
das zeug abgesetzt habe, hat meine Kopfhaut gejuckt mit rote Pusteln und geschuppt wie
verrückt. Das ist mir vorgekommen als ob meine Kopfhaut abhängig davon war.
Bei mir sieht man oben am Kopf die Haut und das finde ich so schlimm, viele gucke mich doof an
oder sagen, bei dir sieht man die Glatze durch. Meine Mutter hatte das nicht, aber meine zwei
Brüder haben auch lichtes Haar. Eine Schilddrüsen Unterfunktion habe ich und nehme
Medikamente, sowie Asthma und Bluthochdruck.
Ich weiß nicht mehr was ich noch machen soll, die Ärzte nehmen das nicht so ernst.
Vielleicht kann mir einer von euch Ratschläge geben. Vielen Dank im voraus.
LG Biene39
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