Subject: groRe Geheimratsecken - Hilfe!
Posted by gesa on Thu, 06 Sep 2007 20:55:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich lese hier schon seit einiger Zeit mit und muss echt sagen: Das Forum ist klasse! Deshalb
wollte ich nun auch mal von meinem Haar-Problem berichten und hoffe, dass es jemandem
ahnlich geht.

Also, ich bin 22 und insgesamt habe ich im Verhaltnis zu den meisten anderen hier
wahrscheinlich noch Glick: Ich verliere im Moment durchschnittlich ca. 90 Haare am Tag (alle 2
Tage Haare waschen, an Waschtagen sind es bis zu 150, an anderen Tagen meistens deutlich
unter 100) und meine Haare sind auch nicht besonders diinn. Die einzelnen Haare sind zwar
sehr fein, aber dadurch, dass es viele sind, wirken sie trotzdem normal dick. Nun zu meinem
Problem: Ich habe riesige Geheimratsecken (mind. 5-Marksttick grof3) und die Haare sind
vorne, von den Ohren bis zu den Geheimratsecken sehr, sehr diinn. Leichte Geheimratsecken
habe ich eigentlich schon, so lange ich denken kann, aber seit einiger Zeit habe ich das Gefhl,
sie werden immer gro3er und die Haare an den Schlafen werden immer dinner. Seit ein

paar Monaten hat sich an der einen Seite an der Schlafe zusatzlich noch eine "Delle" im
Haaransatz gebildet.

Noch sieht es alles niemand auf3er mir, da ich lange Haare habe und sie nie aus dem Gesicht
trage. Aber wenn es noch schlimmer wird, lassen sich die kahlen Stellen irgendwann nicht mehr
verstecken und davor habe ich Angst.

Ich habe schon Uberall im Internet gesucht, aber noch nirgendwo etwas tber Haarausfall in
dieser Form gefunden. Hat jemand von euch schon mal etwas davon gehdért? Am Scheitel und
Uberall sonst sind meine Haare wie gesagt ganz normal!

Ach ja, ich nehme seit ca. 4 Jahren die Pille, erst Petibelle und nun Lamuna30. Davor kam meine
Regel immer sehr unregelmafiig, nur ca. alle 3 Monate, aber die Frauenéarztin hat einen
Hormontest gemacht und es war alles im normalen Bereich.

Bei einem Hautarzt war ich noch nicht, weil ich wie gesagt insgesamt nicht tiber 100 Haare am
Tag verliere und die Haare sich ja auch "nur" vorne lichten. Kann man da trotzdem von
Haarausfall sprechen?

Sorry, dass es so lang geworden ist und Danke fir eure Hilfe!
Gesa
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