
Subject: die lieben hormone...
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Ich hab mal eine frage, die mich schon seit laengerem interessiert.
bekanntlich verfaelscht die pille die ergebnisse des hormonspiegels. aber ich verstehe nicht
inwiefern. Ich meine koennte es dann sein, dass man einen oestrogenmangel hat, obwohl die
werte ok sind? Eigentlich muesste die pille den koerper doch in gleichgewicht bringen und die
hormone so aufgelistest sein, wie sie im koerper vorhanden sind.
was ich auch nicht verstehe: wenn man schilddruesen hormone nimmt, ist es doch auch moeglich
den die SD werte testen zu lassen, um zu gucken ob alles in ordnung ist, und da wird auch nichts
verfaelscht. also koennte man die werte doch auch unter der pille messen, um zu gucken ob man
sie gut fuer den hormonhaushalt ist oder nicht.
mein azt meinte ich soll die pille mal fuer 2 wochen absetzen (laenger ist es aus zeitlichen
gruenden fuer mich nicht moeglich)und dann will er meine hormone testen lasssen. aber fuer
mich ist das quatsch, in der zeit sin die hormone ja noch total aus dem gleichgewicht und
muessen sich einpendeln. 
habt ihr antworten auf meine fragen? mir waere sehr geholfen.
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