
Subject: Haarausfall und Geheimratsecken bei Pilleneinnahme?
Posted by athara on Fri, 20 Jul 2007 13:15:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ein Problem mit Haarausfall meiner Seitenhaare.
Angefangen hat das vor etwa 2 Jahren. Zunächst gingen bei mir auf dem gesamten Kopf diffus
die Haare aus (so ca. 150 - 200 Haare am Tag, nach dem Waschen ca. 300-400 Haare). Da ich
insgesamt recht dünne Haare habe, fiel das relativ schnell auf. Bei verschieden Ärzten konnte
nicht wirklich etwas festgestellt werden. Diese Form des diffusen Haarausfalls wurde dann zwar
irgendwann besser, aber dafür gingen bei mir vermehrt die Haare an den GHE´s aus. Die
Haare, die dort nachwachsen, werden nur ca. 1-5 cm lang, dann fallen diese wieder aus (sie
lassen sich auch ganz leicht auszupfen, als wenn sie nicht ganz fest in der Wurzel säßen). 
Außerdem sind die Haare am Ansatz und in den GHE´s viel dünner und etwas heller, als die
restlichen Haare. Das sieht echt total doof aus, zumal ich eine Langhaarfrisur trage und ich meine
Haare nicht abschneiden will (hoffe immer noch, dass das irgenwann besser wird).

Naja. Nachdem ich in verschieden Foren gelesen habe, dass antiandrogene Pillen so was
verursachen können, bin ich mir fast sicher, dass das bei mir an der Belara liegt. 
Ich nehme die Belara seit 3,5-4 Jahren. Davor Mavelon und Lovelle.
Ich würde die Pille jetzt gerne wechseln, weiß aber nicht so genau, welche keinen Haarausfall
verursacht und ich hab ziemlich viel schiss davor, dass das evtl. noch schlimmer wird. 
Hat jemand einen Tip für mich, was ich tun kann? Meine Gyn meinte nämlich zu mir, dass das
nicht an der Pille liegen könnte, denn "die sei ja extra gegen Haarausfall".   

Ich brauche dringend Rat. 
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