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Hallo,

ich werd jetzt seit fast 2 Jahren mit Minoxidil und Östradiol gegen meine Haarausfall behandelt.
Hat auch lange zeit gut funktioniert, aber in letzter Zeit hat der Haarausfall wieder eingesetzt.
Meine Endokrinologin hat mir nun ein höherdosiertes Minoxidil vorgeschlagen (vorher 2% jetzt
4,5%) Leider vertrage ich das Zeug gar nicht, was ich auf das Lösungsmittel zurück führe.
Denn vorher war das Minoxidil in Alkohol gelöst, jetzt in einer sogenannten reizarmen Imulsion.
Das ist ein extrem fettiges Zeug und ich krich davon schrecklichen Juckreiz und Hautausschlag.
In meiner Apotheke haben die gesagt höher dosiertes Minoxidil geht nur in dieser Lösung, weil
es sonst auskristallisiert, also nicht richtig zu lösen geht. Allerdings war das alles ein riesen hin
und her, meine Ärtztin hatte mir was ganz anderes aufs Rezept geschrieben, die habens auch
erst gemacht, dann wars nich richtig gelöst, jeder hat mir was anderes erzählt.

Da ich heutzutage keinem im gesundheitswesen Tätigen mehr traue, frag ich mal nach, ob sich
hier jemand auskennt, ob es noch andere Möglichkeiten zum Minoxidil lösen gibt.

Die Alkohollösung macht mir gar keine Probleme, die macht auch die Haare nicht so fettig,
weswegen die echt ideal ist. Weiß vielleicht jemand, was die höchste Konzentration an
Minoxidil ist, die man noch in Alkohol lösen kann?

Die in der Apotheke meinten es ginge nur mit 2%.
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