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Hallo!

Seit ca. 8 Monaten leide ich nun unter verstärktem Haarausfall. Besonders im Scheitelbereich
und oben am Hinterkopf sind die Haare auch schon recht dünn geworden und die Kopfhaut
schimmert durch. 
Dank einer Minoxidil-Behandlung kam zum normalen Haarausfall noch ein riesiger
Shedding-Schub dazu, so daß sich die ganze Sache nur noch verschlimmert hat. 

Seit ca. 10 Jahren nehme ich die Belara, die ja eigentlich den Haarausfall bremsen sollte, was
inzwischen jedoch wohl nicht mehr der Fall ist. 

Da mein Mann und ich nun gerne ein Kind möchten, habe ich eigentlich vor, die Pille
abzusetzen. Da ich ja bereits unter HA leide, habe ich jetzt natürlich riesige Angst vor einem
noch größeren HA-Schub. 
Meine Frauenärztin hat mir daher jetzt ein Gelbkörperhormon mit dem Namen "Gestakadin"
verschrieben, was den HA nach dem Absetzen der Pille verhindern soll. 

Hat jemand Erfahrungen mit dem Medikament? 
Hilft es wirlich? 
Wenn nicht, dann lass ich es nämlich lieber weg, die Nebenwirkungen sind nämlich
beachtlich..... 

Hoffe jemand kann mir da weiterhelfen!
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