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hallo
war heute beim endo, hatte meine alten schildrüsen und hormonwerte dabei. er meinte die
werte seien noch aussagekräftig soweit sie unter der pille eben möglich seien, es sei alles ok,
man müsse nix mehr testen. auch androstendion sei normal.
das letzte mal, waren meine werte wie folgt, sind die wirklichs o in ordnung? (habe nur die
wichtigstenw erte aufgeschrieben, wenn ihr noch welche braucht, werd ich sie nachträglich
reinstellen)

Testosteron (gesamt) 0,52 (<0,72)
Androstendion 2,9 (0,1-3,0)
DHEA-Sulfat 123 (65-380)
SHBG <250 (20-85)
ft3 2,17 (2,0-4,40)
ft4 10,20 (8,0-18,0)
TSH basal 1,05 (0,27-4,20)
TPO <10,0 (0,0-85)
TRAK <8,0 (0,0-9,0)

auf meine bitte, dass er doch mal die nebennieren kontrollieren solle, weil die männlichen werte
doch sehr hoch seien unter diane, meinte er, dass auch das kortisol unter pilleneinfluss
verfälscht wird, genauso wie das ft3 und ft4 auch.
ich solle für 2 monate die pille absetzen und dann erst könne man hormone, nebennieren und
schilddrüse richtig kontrollieren.
ist das denn so richtig? kann selbst kortisol unter der pille beeinflusst werden?
soll ich die pille jetzt wirklich absetzen?
auf was muss ich mich jetzt vorbereiten? wieviel haarausfall nach dem absetzen und für wie
lange?   

LG Trixy
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