
Subject: Sommerhaarausfall
Posted by Carla1977 on Wed, 23 May 2007 12:55:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  Hallo an alle!
Ich weiß, dass der Sommer-HA hier schon des öfteren Thema war, aber bei mir ist es im
Moment echt wieder so extrem, dass ich schon fast selbstmordgefährdet bin. Mein Freund und
meine Eltern bauen mich zwar immer wieder auf, aber nach einem relativ ruhigen Winter (ca. 150
Haare pro Tag, für mich echt gut) sind es jetzt wieder zwischen 300 und 400 am Tag. Ich hab
echt das Gefühl, es wird von Tag zu Tag immer noch mehr. Meine Hormone(incl. SD),
Eisenwerte, etc. wurden zig mal getestet und sind total normal. Ich hatte nie Essprobleme und
immer ein normales Gewicht von 60kg bei 1,75. 
BITTE gebt mir irgendeinen Tipp, sagt mir irgendwas zu diesem Thema, was könnte ich noch
tun oder untersuchen lassen? Ich weiß echt nicht weiter. Meine Haare sind jetzt insgesamt
innerhalb von 4 Wochen 5 cm kürzer geworden durch das Ausfallen der längeren. Hat das
eigentlich auch was zu bedeuten, dass vor allem die langen ausgehen (z.T. aber auch die ganz
kurzen, ich weiß auch nicht...).
Bin dankbar für jede Antwort,
viele liebe Grüße,
Carla 
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