
Subject: Eisenspritzen
Posted by Laura85 on Wed, 16 May 2007 19:27:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo ihr Lieben, 

mein Ferritinwert ist mittlerweile nur noch bei 15, obwohl ich fleißig jeden Tag eine Eisentablette
nehme. Mein Transferrin ist im mittleren Normbereich
Habe zunächst mit Ferrosanol substituiert, die vertrage ich aber irgendwie sehr schlecht
(Verdauung, Übelkeit). Deshalb bin ich auf welche von DM umgestiegen. Die haben zwar nur
107% der empfohlenen Tagesdosis, aber ich hab sie deutlich besser vertragen.

Nun hat mein Arzt vorgeschlagen mir Eisenspritzen zu geben. 
Hat jemand von euch Erfahrungen damit gemacht? Nebenwirkungen?

Freu mich über eure Beiträge!
Liebe Grüße
Laura
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