
Subject: Meine Blutwerte - Fragen
Posted by Desiree on Wed, 16 May 2007 10:46:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

habe schon mal ein paar Blutwerte bekommen. Noch mal zur Erinnerung : hab seit ca 10 Jahren
Haarausfall. D.h. normaler Ausfall, sie wachsen nur nicht mehr nach. Es liegt in der Familie,
meine Mutter hat es, meine Oma, Schwester, Tante, Cousinen nicht. PCO-Syndrom wurde vor 7
Jahren festgestellt und wurde mit der Pille behandelt. Haare werden langsam und schleichend
weniger.

Morgens um 9 wurde Blut abgenommen 
Ich lebe in Spanien und schreibe auch unsere Normwerte mit daneben :

Cortisol im Serum : 47.6      Norm 5 - 25 morgens

Kupfer im Serum   : 153       Norm 80 - 150

Ferritin im Serum : 133       Norm 10 - 120

Eisen im Serum :     105      Norm 40 - 145 

Transferrin       : 371       Norm 200 - 400

Folsäure          : 8.35      Norm 3 - 17.0

Vitamin B 12      : 343       Norm 180 - 850

Magnesium         : 2.13      Norm 1.5 - 2.7

Zink              : 75        Norm 60 - 150

TSH im Serum      : 1.78      Norm  0.25 - 4.5

T4 im Serum       : 6.65      Norm 4.5 - 12.5

freies T4 im Serum : 1.04     Norm  0.8 - 1.90

T3 im Serum        : 1.16     Norm 0.70 - 1.70

freies T3 im Serum : 3.66     Norm 1.8 - 4.2

Ich nehme seit ca 3 Monate regelmässig Eisen, da ich seit Jahren ständig Eisenmangel hatte. 
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Was denkt ihr ?????

Lieben Gruss und danke,

Desiree
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