Subject: Blutwerte - bitte anschauen
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View Forum Message <> Reply to Message

Hallo allerseits

hab klrzlich ein blutbild machen lassen. Der arzt meinte darin nichts auffalliges gefunden zu
haben, auch die leichte blutanamie, die ich schon seit jahren habe, sei nicht von bedeutung und
der ferritinwert deute zwar auf eisenmangel hin, das sei aber auch kein grund fur haarausfall.
trotzdem hab ich dann zur 'beruhiegung' eisentabletten bekommen.

Was denkt ihr Uber die Werte? Was sollte noch geprift werden bzw ist daran irgendwas
auffalliges festzustellen?

Ich kann mich einfach nicht damit abfinden, dass es AGA sein soll. mein HA begann namlich
schon kurz vor der Pubertat oder spatestens direkt am anfang, also recht fruh...

die werte sind als anhang mal mit dabei. wichtig zu erwéhnen: ich nehme die diane 35 seit ca 4
Jahren und pantovigar seit knapp 1-2 monaten.

war dann gestern nochmal beim hautarzt der mir 'Clobex Schampoo 1 Op' verschrieben hat, was
kortisonhaltig ist und den ha stoppen soll. morgens das schampoo fur 14 tage und abends
regaine. also die reagaine anwendung, die ich schon seit 2 Jahren durchzieh, von 2x auf 1x
taglich reduzieren.

Ist das sinnvoll, fihrt das nicht zum vermehrten ha und hat das shampoo keine
nebenwirkungen?

das sind viele fragen auf einmal, aber bin einfach fix und alle nach dem arztbesuch, weil ich doch
auf was anderes gehofft habe, zumal der hautarzt gar kein interesse an meiner anamnese hatte,
sondern direkt nach dem blick auf meinen kopf tberzeugt von AGA war. nicht mal die
angehangten blutwerte, die ich beim andern arzt gemacht habe, wollte er anschauen.

mein haarausfallmuster, da vermehrte lichtung am oberkopf und scheitelbereich, sei anzeichen
genug fur eine AGA.

ich las aber unter tino's alten beitragen, dass auch eisenmangel dieselben ha'muster aufweisen
kann wie die AGA.

Hoffe, dass mir da jemand weiterhelfen kann...

P.S.: Im Anhang befinden sich 2 seiten.
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