Subject: Man flhlt sich so allein
Posted by Meal on Mon, 26 Mar 2007 14:40:12 GMT
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Hallo Zusammen,

hort man die Diagnose "Kreisrunder Haarausfall" kommt man sich sehr einsam vor. Man hat das
Gefuhl, man ist ganz allein auf dieser Welt, weil man eigentlich nicht grofl3 dariber etwas

hort. Ich bin 47 Jahre, verh. und habe 2 Kinder (19 und 14). Seit 1,5 Monaten habe ich
kreisrunden Haarausfall und bin total am Boden zerstort. Meine Stellen werden immer mehr, das
Haar immer ausgedunnter und ich weil3 nicht was ich machen soll. Nachdem was ich so alles
hier gelesen habe, ist meine Sache ja noch nicht so schlimm im Gegensatz bei so manchen, wo
es schon tber Jahre geht. War beim Hausarzt, der mich zum Dermatologen schickte. Dieser
meinte, ich sollte wiederkommen wenn es mehr Stellen geworden sind. Soll ich kommen, wenn
ich keine Haare mehr habe? Die Gyn. ist auch nicht zustandig, nicht in Wechseljahren, daher
nicht zustandig also zum Dermatologen.

Was haltet Ihr denn von den Haarsprechstunden in der Uni? Disseldorf habe ich schon

jetzt div. Blutuntersuchungen privat beim Hausarzt machen lassen. Alles 0.K. Nur Eisenmangel
grenzwartig, 15,8. Nehme jetzt Krauterblut und ernédhre mich dementsprechend. Die
Hormonwerte werden ca. Ende der Woche kommen.

Habe seit Geburt auch starke Neurodermitis. Seit 5 Jahren habe ich das durch Homdopathie
sehr gut im Griff und bin Cortisonlos. Versuche es jetzt auch dartber in den Griff zu bekommen.
Muss ich mich jetzt auch schon um eine Perticke kiimmern? Kdnnte nur heulen.

Ware schon, etwas von Euch zu héren
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