
Subject: Selbstgemachte Haartinktur
Posted by lacrima on Fri, 02 Mar 2007 18:44:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wollte euch etwas erstaunliches berichten.
Meine Mutter leidet genauso wie ich an Haarausfall.
Sie bekam einen Tipp von einer alten jugoslawischen Friseurin:

Man nehme einen Liter reinen Traubenschnaps( Komovica genannt), zwei rote Zwiebeln und ein
Päckchen Nelken.
Diese Mixtur an einem warmen Ort 10 Tage stehen lassen und danach jeden Abend die Kopfhaut
damit einschmieren. Danach 10 Tage Pause und in diesen Tagen eine neue Mixtur mischen.
Danach wieder diese Mixtur auftragen.

Ich dachte erst, dass das Schmarrn sei. Meine Mutter hat es durchgezogen und ihre kahlen
Stellen haben sich wirklich gebessert.
Ich konnte es wirklich nicht glauben.

Tja, dann habe ich auch in dem Buch Naturheilkunde des Balkans ein ähnliches Rezept
gefunden. Hier nimmt man anstatt Komovica 40 %igen Alkohol.
Bin grad auch am ausprobieren.
Es müffelt schon ziemlich(man soll sich ja auch am besten paar Tage nicht die Haare
waschen), aber es ist echt nicht schlecht.

Weiß nicht, vielleicht ist das der Anreiz für jemanden dies auch auszuprobieren.
Mir hat halt bis jetzt garnichts geholfen, vielleicht ist ein Naturprodukt besser.
Ich werde euch auf dem laufenden halten.
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