Subject: Normwerte SD
Posted by Tiny on Mon, 06 Feb 2006 13:19:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

bei mir wurde vergangene Woche wegen starker Mudigkeit (und u. a. auch diffuser

bestandiger HA) Blut abgenommen. Heute habe ich die Ergebnisse erhalten. Unter anderem fiel
mir auf, dal® TSH basal bei 2,72 lag. Irgendwo hier hab ich gelesen, ab 2,5 wiirde schon eine
UF beginnen bzw. der Normwert sei abgesenkt worden. Ich bin dann heute gleich nochmal zu
meinem Arzt, um mit ihm diese Werte zu besprechen. Ich sprach ihn direkt auf das TSH an, da
ich auch noch weitere UF-Symptome habe. Er sagte mir, der Normwert sei 4 und ich wére noch
im normalen Bereich und ich solle mir keine Gedanken machen. Das sei in Ordnung so.
Daraufhin habe ich ihn darauf angesprochen, warum es mir so "schlecht” gehe, also korperlich.
Ich fihle mich zwar nicht krank oder depressiv, bin aber standig unheimlich mide, schlafe

sehr sehr viel, habe HA und friere sehr stark. Das hat er auf meinen Blutdruck zurtickgeftihrt
(der liegt immer bei 100/60) und hat mir etwas fiir den Blutdruck gegeben.

Was ist denn der Normwert fir TSH und von wem wird dieser bestimmt und festgelegt?

Ist mein Blutdruck evtl. wegen UF so niedrig? Ist dies auch ein Symptom?
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