Subject: kurze Vorstellung/Regaine
Posted by Honey on Mon, 05 Feb 2007 20:36:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen!

Ich mochte mich kurz vorstellen: ich bin 29 Jahre alt und habe seit ich 21/22 Jahre alt bin mit
gen. HA zu kdmpfen.

Meine Hare am Oberkopf/Scheitel sind mittlerweile leider ziemlich diinn. Ich benutze Toppik,
aber platt sind die Haare trotzdem seit 1,5 Jahre habe ich ne haarverdichtung (Hairdreams) drin,
habe sehr lange Haare...

Zum Regaine:

Ich habe im Okt 2000 angefangen Reagine zu nehmen, damals noch das fur Manner, fir
Frauen war es ja noch nicht zugelassen (war glaube ich 5%).

Habe es durchgehend bis Jan 2005 genommen (allerdings nur abends, morgens war mir das
zuviel Schmiererei und SO konnte ich nciht ausm Haus gehen).

Dann wurde ich schwanger und durfte es nicht mehr nehmen.

Ich kann nicht sagen ob und wieviel mir das Regaine was gebracht hat. Ich weil3 ja nicht wie ich
ohne aussehen wurde. Bis vor kurzem ging es mit meinen Haaren eigentlich auch. Es hat mich
zwar immer gestort, aber nie SO SEHTr belastet wie im Moment.

In der Schwangerschaft und Stillzeit waren die Haare auch noch schén, aber vor ein paar
Wochen fing es an : der HA kam zurtick...- und wie...

Mittlerweile nehme ich wieder Regaine, verspreche mir da aber irgendwie nichts mehr von..
Ich sehe so schlimm aus, habe Geheimratsecken und ich weifl3 nicht, wie ich die ndchsten
Wochen haartechnisch bei dem HA Uberstehen soll.

Jetzt habe ich gesehen, daf3 es von Hairdreams auch eine Lésung gibt, die am Oberkopf
eingewebt wird (glaube ich). Habe mich da noch nicht so mit auseinander gesetzt und habe Do
einen Termin bei einem Friseur der das macht.

Ich mag echt nicht mehr ausm Haus gehen *jammer*. Hatte nie gedacht, dal3 das so schlimm
werden kdnnte.

Gibts hier Frauen mit ahnlichen Erfahrungen nach der Schwangerschaft?

Und was gibt es sonst noch fur Losungen, fur schitteres Haar am Oberkopf? Ich mdchte
dort einfach nur mehr Volumen, das geben die Extensions (die ja viel weiter unten eingesetzt
werden) nicht mehr her.

Tschuldigung fur dieses Jammerposting, aber mir gehts einfach gerade schlecht

LG
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