
Subject: FingernÃ¤gel
Posted by Granatapfel on Tue, 10 Mar 2009 20:07:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi Leute, ich hab nur eine kurze Frage, würde mich interessieren, was ihr darüber wißt:

Was bedeuten diese komischen Grübchen in den Fingernägel, von denen man immer wieder
in Verbindung mit AA hört? Irgendein Mangel oder so?

Ich hab sowas nur relativ geringfügig, und auch nur an einem Finger- komischerweise ist es
auch gleichzeitig der einzige, an dem ich Neurodermitis habe.
Bin jedenfalls dankbar für Auskünfte!

Grüße
GA

Subject: Re: FingernÃ¤gel
Posted by Sorella on Tue, 10 Mar 2009 20:48:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Granatapfel, 

ich habe das auch sehr ausgeprägt gehabt. Mein Hautarzt hat mir erklärt, dass diese
"Tupfennägel" typisch für AA seien und kein Hinweis auf ein Mangel an best.
Mineralien/Vitaminen sind. 

Viele Grüße
Sorella
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