Subject: Alopecia Areata seit 29 Jahren
Posted by marie05 on Wed, 17 Dec 2008 13:52:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Seitich ca. 1 1/2 Jahr bin leide ich unter kreisrundem Haarausfall. Jetzt bin ich 30 Jahre, habe
drei Kinder und besitze nur noch meine Wimpern und ein wenig Korperbehaarung.

Auch ich habe samtliche Therapien hinter mir und fuhlte mich oft als Versuchskaninchen. Jetzt
habe ich gedacht nehme ich die Sache wieder einmal in die Hand und rief eine Arztin an die auch
im Bereich der Homo6pathie arbeitet. Sie teilte mir mit das ich moglicherweise einmal eine
traumatiisches Kindheitserlebnis hatte. Wer hat ahnliche Erfahrungen oder Leidensweg? Und

hat Heilung erfahren. Bitte schreibt mir.

Subject: Re: Alopecia Areata seit 29 Jahren
Posted by 123456789 on Sun, 21 Dec 2008 05:39:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo MArie,

ich hatte kein traumatisches Kinheitserlebnis, aber 5 Jahre Alopecia universalis. Seit 2 Jahren
habe ich meine Haare wieder.

Heilung gibt es aber meines Erachtens trotzdem nicht. Jeder, der 1 x AA hatte, kann sie jederzeit
wieder bekommen.(muss aber nicht) Autoimmunerkrankungen wie Alopecia Areata sind
momentan noch nicht heilbar.

Allerdings kann man die Haare sehr wohl wiederbekommen. Aber auch ich habe immer mal
wieder ein neues kleines Lochlein irgendwo. Immer wenn ich Stress habe oder krank bin
entdecke ich dieses einige Wochen spater. Warum dieses so ist, habe ich hier schon sehr
haufig erklart (freue Radikale- Selenmangel).

Ich wiinsche dir viel Gliick und dass auch du deine Haare wieder zurtickerhalst.

Lass deine TPO-AK (Schilddrise) und deinen Selenspiegel im Vollblut bei biosyn als erstes
bestimmen. Falls hier was nicht stimmt gibt es durchaus Méglichkeiten evt. die Haare wieder zu
bekommen.

LG und frohliche Weihnachten

Anais

Subject: Re: Alopecia Areata seit 29 Jahren
Posted by marie05 on Mon, 22 Dec 2008 07:26:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Leider habe ich mich sehr lange nicht mit meiner evtl. Heilung beschéftigt deshalb kenne ich

auch keine Mdglichkeiten. Meine letzter Versuch liegt ca. 15 Jahre zurtick. Ehrlich gesagt

habe ich die Hoffnung aufgegeben. Deshalb meine Frage was ist der Selenspiegel bei Vollblut bei
biosyn. macht diesen Test der hausarzt?

Subject: Re: Alopecia Areata seit 29 Jahren
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Posted by 123456789 on Mon, 22 Dec 2008 11:01:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Lies einfach mal ein bisschen hier v.a. D. dem 1. Beitrag. Selenspiegel bei biosyn:(bei biosyn ein
Testrohrchen anfordern, dann damit zum Arzt gehen)

Subject: Re: Alopecia Areata seit 29 Jahren
Posted by marie05 on Mon, 22 Dec 2008 12:23:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe ich bereits getan und auch noch ein wenig recherchiert in Richtung Hashimodo. Die
Symptome dieser Krankheit und auch meine Befunde der letzten Jahre zeigen Ahnlichkeiten.
Meine seel. Verfassung auch meine Blutwerte sind immer nur Grenzwertig. Da ich erst letzte
Woche zum Bluttest war ,Habe ich sofort meine Hausarztin angerufen um nochmal die Blutwerte
in Richtung TPA-AK und selen zu testen.

Subject: Re: Alopecia Areata seit 29 Jahren
Posted by 123456789 on Mon, 22 Dec 2008 12:54:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, das muss heil3en TPO AK und Selen bitte nicht bei Labor deines HA sondern an biosyn
schicken, da du ansonsten nur Serumwerte erhalst, auch wenn Vollblutwerte bestellt werden.
LG Anais
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