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Zu ViviScal (Nahrungsergänzungsmittel aus Meeresextrakten und Kieselerde) wurde 1992 eine
Publikation veröffentlicht, seither keine mehr. Die Autoren haben bei 20 Patienten mit
androgenetischer Alopezie (nicht Alopecia areata) Patienten mit ViviScal und 20 mit
Fisch-Extrakten über 6 Monate behandelt. Durch Haarzählung und histologische
Untersuchungen wurde eine deutliche Besserung des Haarstatus in der ViviScal-Gruppe
gesehen, wohingegen nur eine geringe Besserung in der Patientengruppe zu sehen war, die
lediglich Fisch-Extrakte erhielten. Eine Beurteilung von ViviScal lässt sich nur schwer
vornehmen, da in dieser Untersuchung nur wenige Patienten behandelt wurde und die
Therapiedauer mit 6 Monaten nur kurz war. Ungewöhnlich ist auch, dass keinerlei
Folgeuntersuchungen mehr publiziert wurden. Möglicherweise haben sich die anfänglich guten
Ergebnisse nicht bestätigen lassen. Untersuchung zu Alopecia areata sind nicht
veröffentlicht.Quelle  http://www.haarerkrankungen.de/faq/faq.php4?ParentRubrikID=4 5
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