Subject: Macht Ihr das auch?
Posted by She Chameleon on Mon, 29 Jan 2007 10:23:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Ihr Lieben,

mich interessiert, ob Ihr Eure kahlen Stellen irgendwie kaschiert? Habe mal gesehen, dass es da
beispielweise so spezielle Farbe fur die Kopfhaut gibt.

Ich frage deshalb: mein Sohn hat ja nun schon seit einiger Zeit AA, eigentlich hat er immer
irgendwo eine oder mehrere nicht besonders grol3e Stellen, die immer wieder zuwachsen,
glucklicherweise, ich schau auch gar nicht mehr so genau nach, das ist eigentlich nicht so
dramatisch, wie ich finde.

Allerdings hat er nun seit einiger Zeit eine Stelle, die sich an einer sehr ungiinstigen Stelle
befindet, namlich neben eine Wirbel am Oberkopf, so dass sie, obwohl sie nicht besonders
grol3 ist, sehr ins Auge fallt. Irgendwann kam ich auf die Idee, diese Stelle mit Lidschatten zu
"schminken”, d.h. ich mach da einen Tupfer braunen Puderlidschatten drauf (das geht innerhalb
von 2 Sekunden beim Kammen, man sieht dann gar nichts mehr.

Nun ist mir allerdings aufgefallen, dass diese Stelle sich vergleichsweise hartnackig halt (schon
fast 6 Monate) und nun frage ich mich, ob das am Uberschminken liegen konnte. Habe jetzt
begonnen, es abends wieder sauber zu machen, damit nachts Luft ran kommt, wobei es wie
gesagt nur ein Tupfer ist, nicht, dass ich da was komplett zukleistere...

Ich weil3, dass das wahrscheinlich eine eigenartige Frage ist, aber vielleicht gibt es
Erfahrungsberichte?

Ach ja, ich mache das hauptsachlich, weil ich beftirchte, dass man ihn im Kindergarten sonst
anquatscht, er bekame eine Glatze (ist halt genau die Stelle, wo bei Mannern klassischerweise
der Haarausfall beginnt), bislang wurde sein "Problem" von Auf3enstehenden namlich noch nie
bemerkt.

Bin mal gespannt, ob ich die einzige bin, die solche "Ideen" hat...

Liebe Grifte von Gabi.

Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by Mimi on Tue, 30 Jan 2007 09:15:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gabi,

ich habe seit Septemer 2005 AA - bisher sind die Stellen bei mir, genau wie bei Deinem Sohn,
wieder zugewachsen..aber es kommen auch immer wieder neue. Gottseidank konnte ich die
meisten Stellen mit Haaren gut verdecken, aber dann hatte ich auch mal eine an einer sehr
ungunstigen Stelle: seitlich Gber dem Ohr. Und da ich Brillentréagerin bin verschoben sich die
Haare dort im Laufe des Tages oft, so dass es weil3 durch meine braunen Haare blitzte. Ich

habe mir dann nen braunen Kajal gekauft und die Stelle damit angemalt/abgedeckt. Das hat auch
gut geholfen. Ob es spezielle Farbe fur die Kofhaut gibt weil3 ich nicht. Ich denke nicht, dass

sich das Abschminken negativ auf das Neuwachstum auswirkt. Manche Stellen sind bei mir super
schnell nachgewachsen, andere brauchen Monate!! Gib den Mut und die Hoffnung nicht auf! Deck
die Stelle am Kopf Deines Sohnes weiterhin ab... Ich driicke Euch die Daumen!

Page 1 of 4 ---- Generated from Forum Al opeci a areata


https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=1771
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=57&goto=485#msg_485
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=485
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=usrinfo&id=1796
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=rview&th=57&goto=488#msg_488
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php?t=post&reply_to=488
https://www.alopezie.de/foren/aareata/index.php

Liebe GriuRe, Mimi

Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by pheobe01 on Tue, 30 Jan 2007 09:30:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!War schon lange nicht mehr hier und kann auch leider keine Erfolgserlebnisse berichten
Naja...ich habe mit interesse dein Beitrag gelesen, also dein sohn ist im kg?!das wirde hei3en
das er zwischen 3-6 jahren ist!?

Also ich habe einen kleinen der ist gez 4 1/2 geht auch in den kg,allerdings bin ich es die AA hat
und das schon fast im endstadion.Ich hatte immer groRe Angst das mein sohn es mitbekommt
oder andere und er darauf angesprochen wird,ihm das peinlich sein kénnte oder er sich Sorgen
macht!Kinder sind nun mal ehrlich und direkt aber auch interessiert und lernféhig.

Ich habe bei meinem Reha-aufenthalt beschlossen ihm endlich zu sagen was mit mir los ist das
ich auch aus reflext immer wenn er mir durchs Haar wollte,weg gezogen hab,ich wollte nicht das
er denkt das es was mit ihm zu tun hat.lch war super aufgeregt und als ich mit ihm sprach und
ihm das sagt,kam von ihm ganz cool ind locker:Mama weif3 ich doch,kann ich jetzt wieder
spielen???

Da war ich positiv Uberrascht und mir wurde klar dass das einzige Problem was besteht das ist
das ICH nicht damit klar komm,aber es gerade fir meinen Sohn keine Rolle spielt!

Was ich damit sagen mdchte ist das ich glaube das es viel besser ware ihn mit
Selbstbewusstsein aufwachsen zu lassen,ihn zu verstehen geben was er hat und das es im
Grunde nichts schlimmes ist.Wenn jetzt im kg-alter angefangen wird es zu verstcken wird es
spater doch nur noch schlimmer damit offen und stref3frei umzugehen,denn AA ist nun mal

eine unerklarte Krankheit und wenn es mal weg gehen sollte heil3t es noch lange nicht das es
weg bleibt.Ich glaube auch wenn jemand von den Kindern fragt und er genau was dazu sagen
kann wird er nur bewunderung bekommen und wenn nicht von seinen freunden
unterstitzung.Kindern ist es doch mehr egal ob mit oder ohne Haar.Klar gibt es die

AulBnahme aber es ein Leben lang zu verstecken ist viel zu anstrengend.Er ist doch noch ein
Kind!Jeder hat seine eigene Meihnung,danke das ich meine schreiben durfte!

Hast mehr du ein Problem das damit man es sehen kdnnte oder dein Sohn?Was ware so
schlimm daran?

Ich hoffe du tust das beste!!!

lg Pheobe

Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by miffy on Tue, 30 Jan 2007 12:41:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gabi!

Als ich im Kindergarten war hatte ich auch eine kahle Stelle an der Stirn. Damals haben meine
Eltern aber nicht versucht das zu verstecken oder Giberzumalen, was ich auch ganz gut so
finde!

Und ich wurde nie darauf angesprochen!

Ich weiss nicht, ob ich das als Kind so gut finden wurde!
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Aber, ich denke, dass du fur deinen Sohn das richtige machen wirst!
Lg Miffy

Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by Baroweca on Wed, 31 Jan 2007 20:34:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Gabi,

Ich habe Deine Nachricht mit Aufmerksamkeit gelesen, und kann Deinem

Sohn Mut machen, denn es gibt jetzt eine Mdglichkeit, Alopecia areata wirkungsvoll zu
bekampfen.

Um mehr Informationen zu erhalten, empfehle ich, einmal auf die

webside [... geldscht.. professioneller Anbieter] zu schauen.

Mit freundlichen Griissen

I[vantchev

Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by She Chameleon on Mon, 05 Feb 2007 09:34:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur Eure Beitrdge! An die kritischen Stimmen: ich kann Eure Einwande durchaus
nachvollziehen. Es ist eben sehr verlockend, es zu kaschieren, wenn es so einfach geht.

Ich befiirchte Gbrigens weniger, dass ich darauf angesprochen werde; die meisten Menschen

in unserem Umfeld wissen es, weil ich dariber schon ab und an mal spreche (z.B. dass wir
deshalb zu einem homdopathischen Arzt gehen). Wahrscheinlich will ich mich selbst insofern
schitzen, dass ich es nicht stdndig vor Augen haben mdchte, weil ich mir dann so viele
Gedanken und Sorgen mache. Wenn ich es nicht sehe,denke ich nicht so viel dariber nach.
Zum anderen beflrchte ich, dass er von Kindern blod angequatscht wird. Aber klar, damit

muss er lernen umzugehen, das ist mir durchaus bewul3t. Aber das mit dem Selbstbewul3tsein
ist eben leichter gesagt als getan, er ist sehr sensibel und nachdenklich und schiichtern,
wahrend seine Schwester ganz das Gegenteil ist.

Auf jeden Fall ist bei mir angekommen, was ihr sagen wolltet und er ist bereits seit letzter Woche
"ungeschminkt".

Trotzdem denke ich, ist das Verlangen, es zu kaschieren, doch eigentlich normal und menschlich.
Die meisten Betroffenen machen dies doch auch mittels Tlchern, Perticke oder anderen
Kopfbedeckungen...

Liebe GriufRe von Gabi.
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Subject: Re: Macht Ihr das auch?
Posted by pheobe01l1 on Tue, 06 Feb 2007 18:41:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey find ich echt super das du driber nachgedacht hast.lch denke gerade bei kinder ist es so
das sie genau merken was in den Eltern vorgeht und es spiegelt sich oft in ihnen wieder.Wenn du
Angst hast oder dir das unangenehm ist darauf angesprochen zu werden dann kann es passieren
das es sich ubertragt,wenn er jedoch merkt, ja klar ich bin anders aber trotzdem spitze dann

wird er das ausstrahlen und den ein oder anderen komentar locker weg stecken!

Ich kann dich trotzdem gut verstehen.Meiner ist auch sehr sensibel(hat er von der Mama )und er
hat segelohren.Keine ahnung von wem hab sie sogar bei der Geburt gemessen er sah aus wie
dumbo...aber so suR'Hab auch immer gedacht oh mein Gott was ist wenn er gehanselt

wird?Hab ihn das nie anmerken lassen das er was hat was nicht "normalist und jetzt...keine
Probleme er ist 2Jahre im kg und hat bis jetzt noch nichts gehért.Jetzt wo es ihm bei anderen
auffallt z.b.Rollstuhlfahrer,u.a.selbst altere Menschen,das was anders ist,fang ich ihm an zu
erklaren das er auch was hat,die Ohren,aber wie gesagt es ist flr uns normal geworden!Und

das mit dem verstecken ist schon klar ich mag es auch nicht jedem zeigen,allerdings setzt mich
das "verstecken" umso mehr unter Druck und wiinsche mir oft mehr Selbstbewusstsein zu
haben!Wenn er so normal wie mdglich damit aufwachst...wer weil vielleicht legt es sich ja

von ganz allein?!Drick euch die Daumen und alles Gute

Lg Pheobe
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