
Subject: AA und Stress
Posted by DAdiDo456 on Mon, 11 Aug 2008 17:57:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

nach dem Abi wuchsen mir auf einmal ganz kleine feine Härchen, jetzt wo der Studie stress
wieder anfängt sind auch die fast weg...

Deswegen bin ich der Meinung AA ist stress beding, wie sind eure Erfahrung im Zusammenhang
mit AA und Stress??

Ich habe mal im Fernsehen gesehen wie ein Hypnotysör einer die AA hatte in Tronce gesetzt
hat und sie dadurch entspannen konnte und so die Haare langsam wieder kamen, ist sowas
möglich??

Subject: Re: AA und Stress
Posted by Achim on Sat, 16 Aug 2008 10:19:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bekam den kreisrunden Haarausfall 1992 nach einem Unfallschock und innerhalb drei
Wochen waren alle Haare weg.

Gruß Achim

Subject: Re: AA und Stress
Posted by tantan1 on Mon, 18 Aug 2008 18:24:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, bei mir kam es auch durch Stress (psychisch). Mir ist sogar aufgefallen, wenn ich viel
Stress mit der Arbeit habe etc. dann bin ich sehr infektanfällig und es kommen immer wieder die
eine oder andere Stelle hinzu (sie wachsen aber auch wieder zu)

Ob eine Hypnose etwas bringt, kann ich nicht sagen. Da hab ich keine Ahnung von. 

Subject: Re: AA und Stress
Posted by anonym on Wed, 27 Aug 2008 11:11:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
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Ich bin ebenfalls der Meinung, dass die AA bei mir durch Stress verursacht wurde! Ich stand die
vergangenen 1,5 Jahre vor "Ausbruch" unter psychischem und beruflichen Stress, was ich aber
nicht in der Art registriert habe. Nun ja - nun zeigt mir mein Körper, dass ich meine Grenzen
schon längst überschritten habe!

Grüße
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