
Subject: Wie lange dauert es, bis die Stellen wieder zuwachsen, wenn sie es denn
tun?
Posted by muchacha on Fri, 04 Apr 2008 11:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!
Mittlerweile war ich beim Arzt und dieser hat zum Glück intakte Haarfollikel und auch schon
kleine, weiße Härchen entdeckt. Ich habe Escural Lösung verschrieben bekommen und soll
dies einmal täglich auf die betroffenen Stellen auftragen und zwar derart, dass ich über einen
Zeitraum von drei Monaten eine Woche das Mittel anwende und eine Woche pausiere,...
Wie lange dauert es denn nach euerer Erfahrung, wenn man schon weiße  Härchen sieht, bis
die Stellen wieder zugewachsen sind und auch bis die Haare wieder pigmentiert sind? Eine
Bekannte erzählte mir, dass ihre Mutter zunächst weiße Flecken hatte, wie lange hält dieser
Zustand an?
Werden die vorerst weißen Haare dann plötzlich pigmentiert oder bleiben die Spitzen weiß?
Kann mir das gar nicht vorstellen und würde mich freuen, wenn ihr mich da aufklären
könntet.

Ach noch was: ich habe meinen Arzt auch zum Selen gefragt, da sieht er wohl keinen
Zusammenhang. Aber ich habe von so vielen hier  gelesen, bei denen es anscheinend geholfen
hat, das kann doch fast kein Zufall sein   
Auch von den angeblichen Wundermitteln hält er nichts.

LG und alles Gute an euch
muchacha

Subject: Re: Wie lange dauert es, bis die Stellen wieder zuwachsen, wenn sie es
denn tun?
Posted by Baldhead on Sat, 05 Apr 2008 09:12:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo muchacha,

das klingt doch schon mal ganz positiv. Die Haarfollikel sind bei AA übrigens immer intakt, d.h.
auch wenn man lange Jahre AA hatte, können die Haare theoretisch zu jeder Zeit nachwachsen.

Haare wachsen im Schnitt 1cm pro Monat - bei manchen Menschen mehr, bei anderen weniger.
Wann die Umwandlung von Flaum- in Terminalhaare eintritt, ist ebenfalls individuell. Bei mir hat
es z.T. relativ lange gedauert (2 Monate oder mehr). 

Die Antwort auf Deine andere Frage liegt eigentlich auf der Hand: Es sieht genauso aus, wie
wenn eine Haartönung herauswächst. Am Ansatz haben die Haare dann eine andere Farbe als
an den Spitzen (die Du dann ja auch irgendwann abschneidest). Was häufig passiert, ist, dass
die Haare anders nachwachsen als sie früher waren (gelockt statt glatt oder in anderer Farbe).
Warum das so ist, konnte mir der Arzt aber auch nicht erklären.

Mach Dir nicht so einen Druck. Haare wachsen nicht schneller, wenn man daran zieht - und sei es
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nur in Gedanken. 

Grüße
Baldhead

Subject: Re: Wie lange dauert es, bis die Stellen wieder zuwachsen, wenn sie es
denn tun?
Posted by muchacha on Fri, 25 Apr 2008 14:13:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Baldhead,
du hast ja recht, natürlich brauchts Geduld. Ich war ja auch sehr optimistisch, nachdem der Arzt
vor nahezu vier Wochen gesagt hatte, dass meine Haare schon wieder wachsen. Aber müsste
man nicht mittlerweile mit bloßem Auge schon einiges sehen? Da tut sich nicht wirklich was   
Normalerweise wächst ein Haar 1-1,5 cm pro Monat, entweder trifft das auf diese Flaumhaare
nicht zu, oder der Arzt hat nicht richtig geguckt und meine Haare kommen vielleicht doch nicht
wieder? Ach mensch, ich kann mich einfach nicht mit dieser Tonsur abfinden   
Ich sehe im Spiegel immernoch die pure, glänzende, weiß leuchtende Kopfhaut.
Es sind ja drei zusammengewachsene Herde am Oberkopf und dann noch mittlerweile drei
kleinere am Hinterkopf.
Sorry fürs Jammern.

Grüße
muchacha
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