Subject: @Anais: Zwischenstand
Posted by She Chameleon on Wed, 17 Oct 2007 21:14:30 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Anais,

ich méchte mal einen Zwischenbericht von unserer "Selenfront” geben: ich habe vor kurzem
nochmal Jakobs Wert Gberprufen lassen. Der erste Wert im April lag ja bei 52,2. Seither habe
ich ihm konsequent taglich 2 Selenase AP verabreicht. Sein aktueller Wert liegt nun bei 107. Die
Kinderarztin meinte, ich kdnne so weiter verfahren.

Primar wurde ihm Blut abgenommen wegen Verdacht auf Zoliakie (meines Wissens ebenfalls
eine Autoimmunerkrankung), da habe ich den Selenwert gleich mitmachen lassen. Zéliakie
konnte glucklicherweise ausgeschlossen werden. Alles in allem also gute Nachrichten.

Der Haarstatus ist in den letzten Wochen/Monaten nahezu unverandert geblieben. Die Stellen,
die sich beim letzten Schub gebildet haben, sind noch vorhanden, scheinen sich aber nicht mehr
zu vergré3ern, vor einigen Wochen ist leider eine neue hinzu gekommen, daftir wachsen die
Augenbrauen stellenweise wieder. Versteh einer diese Krankheit ...

Unterm Strich sind wir zufrieden und kdnnen in dem Rahmen gut mit der AA leben.

Grif3e von Gabi.

Subject: Re: @Anais: Zwischenstand
Posted by 123456789 on Sat, 20 Oct 2007 15:22:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich bin der Meinung ihr solltet die Dosis erhéhen, denn der Spiegel (war Serum,oder?) erscheint
mir immer noch sehr niedrig und anscheinend tut ihm das Selen ja gut. Lass doch beim
nachsten Mal den Wert im Vollblut Uberprifen, ist einfach viel aussagekraftiger.(ich weif3,

dass Blutabnehmen in dem Alter blod ist, aber vielleicht muss ja doch noch mal sowieso was
abgenommen werden)Bestellt dir mal auf der homepage von biosyn unter Kontakt einige
Selenroéhrchen(ist kostenlos)

Ist ja wunderbar, dass die Augenbrauen wieder kommen.

Macht weiter so. Falls du noch Fragen hast melde dich bei mir (gerne pn) oder auch email. LG
Anais

Subject: Re: @Anais: Zwischenstand
Posted by Annette on Sat, 20 Oct 2007 22:33:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Gabi,

bei meinem jakob sind die Haare wieder gewachsen; er hatte allgemein Haarausfall und noch
kreisrunden. ich gebe von mir aus Selen 1 mal Cefasel 100 nutri am Tag und 1 Zinkatbl. 25.

Ich habe mich sehr gefreut. Jetzt habe ich eine neue 1. Stelle entdeckt am Oberkopf bis jetzt ca,
1,5 cm (vor ca. vier Wochen

habe ich sie bemerkt) Habe mir diese ayuved. Creme von Dr. Raksha
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bestellt. Entweder fange ich mit der Creme an oder mit Deflatop Schaum. Falls ich mich recht
erinnere, hast du deinen Sohn auch mit Thymuskinprod. Haare gewaschen, die habe ich auch
genommen Haarkur

und Shampoo. Wie behandelst Du kreisrunde Stellen deines Sohnes ?

Mein Sohn wird bald 8 Jahre.

Bin fur Antworten dankbar.

Grusse von Annette

Subject: Re: @Anais: Zwischenstand
Posted by She Chameleon on Mon, 22 Oct 2007 08:31:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Annette,

schon, von Dir zu héren! Das ist ja klasse, dass Jakobs Haare wieder gewachsen sind. Wieviel
waren denn davon weg und fur wie lange? Hast Du irgendeine Theorie, weshalb sie
nachgewachsen sind? Dass er jetzt wieder eine Stelle hat, ist sicher nicht so tragisch, vermutlich
muss man damit leben, dass es immer wieder vereinzelt Stellen gibt...

Was hat es denn mit der ayurverdischen Creme auf sich???

Also bei meinem Jakob ist es ja so, dass er seit dreieinhalb Jahren immer irgendwo eine oder
auch mehrere kahle Stellen verschiedener Grof3e hat, auch Wimpern und Augenbrauen sind
teilweise betroffen. Allerdings héalt es sich bei ihm gliicklicherweise bislang immer in einem
Rahmen, in dem es nicht auffallt. Er tragt seine Haare lang.

Wir lassen ihn seit eineinhalb Jahren von einem homdopathischen Arzt behandeln. Ich wasche
ihm die Haare 1x die Woche mit besagtem Thymuskinshampoo und ab und an gebe ich was von
der Kur auf die kalhlen Stellen. Zink und Selen gebe ich ihm auch.

Leider ist ja in den letzten Wochen eine neue Stelle hinzu gekommen, von der ich hoffe, dass sie
nicht gré3er wird, das macht mich schon etwas nervés. Zumal es ja immer Monate dauert,

bis wieder etwas wachst...

In welchem Alter ging es denn bei Deinem Jakob los?

Du kannst mir gerne auch eine PN schreiben.

Liebe Grifie von Gabi.

Subject: Re: @Anais: Zwischenstand
Posted by Annette on Tue, 23 Oct 2007 21:45:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Gabi,

ich habe dir eine sehr lange private nachricht geschickt.

Ich hoffe, ich habe nichts falsch gemacht und du hast sie bekommen.
Wenn nicht, melde dich

Liebe Grusse von Annette
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Subject: Re: @Anais: Zwischenstand
Posted by She Chameleon on Wed, 24 Oct 2007 09:17:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Liebe Annette,
habe Deine PN erhalten und Dir eine ebensolche geschickt. Ich hoffe, es hat geklappt .

GriufRRe von Gabi.
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