
Subject: Geschmack Natriumselenit
Posted by Sorella on Mon, 20 Aug 2007 07:52:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich wundere mich, warum hier noch nie etwas zu den Selen-Trinkampullen geschrieben wurde.
Wie, um Gottes Willen, bekommt ihr das Zeugs runter?   

Hoch erwartungsvoll habe ich mir natürlich gleich die Maxipackung aufschreiben lassen, nur
leider komme ich nicht gegen diesen Nachgeschmack an. Ich bin tatsächich kurz vorm
Würgereiz...   
 
Über Tipps würde ich mich sehr freuen. Evtl. mag jemand mit mir die Ampullen gegen
Tabletten tauschen? (Ich habe derzeit noch genau 88 Trinkampullen)

Subject: Re: Geschmack Natriumselenit
Posted by Baldhead on Thu, 23 Aug 2007 13:28:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo sorella,

ich kipp die Ampulle einfach in ein halbes Glas Wasser. Dann schmeckt's nach nichts .

Liebe Grüße
Baldhead

Subject: Re: Geschmack Natriumselenit
Posted by VerenaK on Thu, 23 Aug 2007 14:10:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also ich hab die Dinger auch so nicht runterbekommen und deshalb in ein bisschen Saft gekippt.
Dann ging es.

Subject: Re: Geschmack Natriumselenit
Posted by Baldhead on Thu, 23 Aug 2007 21:11:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@VerenaK:

Saft? Ich meinte, Anais so verstanden zu haben, dass man Natriumselenit keinesfalls mit Vitamin
C zusammen einnehmen darf. Beziehungsweise soll man wohl nach der Einnahme des Selens
mindestens 30 Minuten warten bevor man Obst o.ä. verzehrt.
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Hab ich da was falsch verstanden?

Grüße
Baldhead
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