
Subject: Ich möchte mich vorstellen
Posted by Eule76 on Sat, 02 Jan 2016 19:43:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Forengemeinde,
ich habe mich heute neu hier angemeldet, nachdem ich schon ein paar Tage hier mit gelesen
habe, und möchte mich daher gerne bei euch vorstellen.   
Ich bin weiblich und gerade 39 Jahre alt geworden. Ich bin verheiratet und habe eine 8jährige
Tochter. 
Ich bin sehr froh, dieses Forum gefunden zu haben, da ich bisher dachte, ich sei die einzige
jüngere Frau auf Gottes weiter Erde, die ohne einer Chemobehandlung keine Haare mehr hat. 
Ich hatte von klein auf sehr dünne Haare, die auch nicht wirklich in die Länge wuchsen. Mit ca.
6 Jahren wurde es so schlimm, dass ich eine Perücke bekam. Ab da begann die Hölle für
mich. Meine ganze Kindheit und Jugend musste ich mit den hässlichsten Perücken herum
laufen die es gab. Ich weiß ja nicht, wie das heute ist, aber damals gab es keine vernünftigen
Perücken für Kinder.
Ich war die komplette Schulzeit über den übelsten Hänseleien ausgesetzt. Sie wurde mir
vom Kopf gerissen und man spielte Handball damit, ich wurde nur noch "Perücke" genannt,
ausgelacht und ausgegrenzt. 
Jedenfalls ist mein Selbstbewusstsein total zerstört worden. 
Um es kurz zu fassen. Ich habe mich all die Jahre regelrecht versteckt, ich schäme mich sogar
dafür und fühle mich hässlich. Mittlerweile habe ich eine Angststörung und eine soziale
Phobie entwickelt. 
Ihr wisst garnicht, wie froh ich bin, hier zu lesen dass ich nicht alleine bin und wie Andere
Betroffene damit umgehen. 
Ich werde mich hier jetzt mal weiter einlesen und freue mich auf den Austausch mit euch.
Vielleicht finde ich ja sogar Frauen, die auch bereits in der Kindheit betroffen waren. 
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