
Subject: Rückfall nach 6 Jahren 
Posted by Sonneblueme on Mon, 25 Nov 2013 11:57:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen

Vor 6 Jahren hatte ich recht starken AA. Auf der rechten Kopfseite hatte ich fast keine Haare
mehr. Zum Gluck hatte ich lange und dicke Haare, so konnte ich alles verstecken und niemand
hat etwas gesehen. 
Mit Akupunktur hatte ich in recht kurzer Zeit sehr gute Ergebnisse erzielt und war nach ein paar
Monaten Behandlung wieder geheilt. Zudem habe ich auf die kahlen Stellen immer Ingwer
aufgelegt, das kühlt super und nimmt den Juckreiz, den ich immer hatte.
Doch nun, 6 Jahre später habe ich wieder eine kahle Stelle entdeckt.  Werde jetzt wohl wieder
mit Aktupunktur anfangen. Der Ingwer ist bereits wieder im Einsatz, da es fast den ganzen Tag
juckt... 
Hat jemand von euch schon mal ein Rückfall gehabt? 

Subject: Aw: Rückfall nach 6 Jahren 
Posted by Tanja1 on Tue, 26 Nov 2013 11:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Sonneblueme,
ich habe seit September auch wieder AA. 
Bei mir fing es im März 2010 an, hatte bestimmt 7 Stellen, die Seiten besonders stark betroffen,
konnte es allerdings immer mit einem breiten Haarreifen verdecken. Im August 2010 wurde ich
schwanger und die AA bildete sich zurück. Im August 2011 hatte ich dann nochmal einen
leichten Schub,ich habe die Stellen mit Knoblauch eingerieben und die Haare wuchsen wieder. 
Ja, und jetzt fing der Mist wieder an. Eine Stelle am Hinterkopf, eine kleine Stelle im Scheitel. Ich
reibe wieder mit Knoblauch ein. Es sind auch schon wieder Haare auf den Stellen. 
Aber es ist ja bekannt, wenn man die AA einmal hatte, dass sie häufig wiederkommt.
Drücke Dir die Daumen, dass die Haare ganz schnell wieder wachsen.
GLG
Tanja
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