
Subject: Bin die Neue
Posted by Barbara1965 on Fri, 22 Feb 2013 21:12:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo an alle Foris,
ich bin 47jahre jung, und habe die AA seit meinem 12 Lebensjahr.
Bis zum letzten Schub im Sept. 2012, sind alle Haare wieder nachgewachsen.
Diesmal war es anders, erst eine kleine Stelle die größer wurde, dann kam gleich daneben
eine Neue hinzu.
Ich habe hier von der Knobitherapie gelesen und gestern habe ich`s ausprobiert.
Weil zur Zeit meine andere Autoimmunerkrankung, MS, mich auch noch ärgert. Bin ich ziemlich
am Boden. Ich habe mich hier angemeldet weil ich hier vielleicht Ideen finde die mir helfen.
LG aus Unterfranken, Barbara

Subject: Aw: Bin die Neue
Posted by Helena on Sat, 23 Feb 2013 16:18:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Barbara,
Knobi probiere ich auch aus. Gestaltet sich bei mir schwerer als bei anderen. Oder mein Knobi ist
zu trocken, Nur Geruch bleibt nach dem Einreiben, wenig Flüssigkeit. Aber was ich mache, eine
kl. Zehe in gr. Stücken geschnitten aufs Butterbrot, versuche nicht so viel zu kauen, riecht nicht
u. wirkt auch von innen antiseptisch, versuch mal ! Ich habe erst gestern angefangen.
LG
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